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INVITATION « stage préparation course »  
INVITATION STAGE REGIONAL Course En Ligne –   

 Du  mardi 30/04/24          au Vendredi 3/05/24 

 Début du stage à 9h30       Fin du stage à 16H00 
RENDEZ-VOUS  à  Club de ploermel 

Le coût réel du stage s’élève à 168 € par stagiaire mais après déduction de l’aide de 78 € 
accordée par le CRBCK, le tarif est de 90€.  

OBJECTIFS DU 
STAGE

Perfectionnement dans un lieu magnifique pour les compétiteurs en course en ligne.  

ENCADREMENT R1 = Kamin RICHER CTR tel : 06 28 54 27 84 cricher@gmail.com 
Entraîneurs : Mathieu G, Alexis, Dorine 

STAGIAIRES Voir liste jointe (en-dessous)

LIEU DU STAGE Ploërmel

HEBERGEMENT https://camping-lac-au-duc.fr/hebergements/

RESTAURATION Les repas seront prepares et pris en commun à partir du mardi soir.

DEPLACEMENT Autonomie pour aller au stage, pensez à mutualiser.  

MATERIEL  
NECESSAIRE

o Plusieurs tenues de bateaux, une gourde, tout le matériel en bon état ;
o Une tenue de footing ; 
o Chaussures et tenues adaptées à une météo bretonne
o Affaires personnelles : livre, jeu de carte, jeu de société, lampe frontale…
o Prévoir du matériel de camping et des affaires bien chaudes ! 
o Bouchons d’oreille, oreiller 
o Couvert et assiette/verre

COVID-19

mailto:cricher@gmail.com
https://camping-lac-au-duc.fr/hebergements/


Comité 
Régional 
Bretagne

Base Nautique Plaine de Baud 
35, Rue JM Huchet 

35000 RENNES

AUTORISATION PARENTALE POUR LE STAGE 
 (pour les mineurs)

Je soussigné Mme, M.  

Tuteur légal de  Mlle, M. 

Autorise ce(cette) dernier(ère) à participer au stage de jeunes Course en ligne, organisé par le 

CRBCK et qui se déroulera 30 au 3 mai 2024 à Ploërmel.

Contact téléphoniques (domicile, travail, portable…) :

Contact mail : 

J’autorise le responsable du stage à prendre, en cas d’urgence, toute décision médicale ou 
chirurgicale et ceci uniquement suite à l’avis du médecin.

Remarques particulières :

Fait à                                          , le  Signature 
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Liste des athlètes

STAGE : CEL KAYAK 
STAGE RÉGION PRÉPA DE COURSE À PLOËRMEL DU 30 AU 3 MAI

Liste Principale

Canoë Homme

Nom Prénom Club catégorie 2024 Réponse participation

1 OTTMAN Hedi Quimper junior 2

Kayak dame

Nom Prénom Club catégorie 2024 Réponse participation

2 ROBERT Zoé CKCIR junior 2

3 MOINIER Juliette Lochrist junior 2

4 CAROFF Azélie CKCIR Junior 1

5 L'HEREEC Youna CKCIR junior 1

6 SOKAJ Klarissa Guerlédan Junior 1

7 GENDRIC Solenn CKCIR cadet 2

8 GALLAIS Chloé Dinan cadet 2

9 PIOT Eloise CKCIR cadet 2

10 SOKAJ Jasmina Guerlédan cadet 1

11 DIVEREZ Caroline CKCIR cadet 1

Kayak Homme

Nom Prénom Club catégorie 2024 Réponse participation

12 MARTIN Noé Quimper junior 2

13 VERGNEAU Maxime CKCIR junior 2

14 DARTOIS Antoine CKCIR junior 2

15 COATTRIEUX Orlan Dinan junior 1

16 POLET Philéas CKCIR junior 1

17 LEROUX QUANE Charley CKCIR junior 1

18 ROPERS Noah La Roche D, junior 1

19 DUBOIS Loïc Quimper junior 1

20 GUEDES Tanguy Quimper cadet 2

21 BRIAND 
COZETTE

Sacha La Roche D, cadet 2

22 LESOUEF Arthur CKCIR cadet 2

23 MANGEARD Mathis CKCIR cadet 2

24 HELD Elias Dinan cadet 2

25 GILHARD TOM Quimper cadet 2

26 POLET Théophile CKCIR cadet 1

27 LE PETIT Telio Dinan cadet 1

28 REYNAERT Corentin Dinan cadet 1

Liste complémentaire

Prénom Club catégorie 2024 Réponse disponibilité 
si une place se libère

Kayak Homme

TARGET Sacha Dinan Junior 1

DUBOIS Maxime CKCIR Junior 1

ROSPAPE Konogan Quimper cadet 2

LE MOAN Matheo Quimper cadet 1

STEPHAN Gwendal L'Estran junior 1

Kayak dame

OLLIVIER Soazig Guerlédan cadet 2

MARTIN Chloé Guerlédan cadet 1

TREMANT Yuna Plouhinec cadet 1

JULIEN Liz Guerlédan cadet 1

AUMOITTE Sarah Quimper Junior 2
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